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BIOGRAFIE

Anne Schwede ist Clownin, Autorin, Kiinstlerin und Griinderin des
Humorkollegs in Paderborn. Seit vielen Jahren begleitet sie Kinder,
Familien, altere Menschen und Menschen in besonderen
Lebenssituationen als Klinik-, Schul- und Seniorenclownin.

Im Mittelpunkt ihrer Arbeit stehen Menschen, ihre Geschichten und die
Frage, wie Humor Verbindung schaffen kann. Mit Humor, Achtsamkeit
und einem feinen Gespur fur zwischenmenschliche Prozesse schafft sie
Raume, in denen Menschen gesehen werden, Vertrauen entsteht und
Entwicklung maoglich wird.

In ihrer Arbeit mit der Kontaktclownerie verbindet Anne Schwede
kinstlerisches Spiel mit achtsamer Begegnung.

Als Grunderin des Humorkollegs bildet Anne Schwede Menschen fur
soziale Clownarbeit aus. Daruber hinaus leitet sie die Gruppe der
Schulclowns in Paderborn und engagiert sich daftr, Humor als
wertvolle Ressource im Bildungs- und Sozialbereich sichtbar zu
machen.

Neben ihrer Tatigkeit als Clownin veroffentlicht Anne Schwede
Fachbucher, Workbooks und Kinderbucher. Viele ihrer Geschichten
entstehen aus Erlebnissen, Beobachtungen und Begegnungen, die sie
wahrend ihrer Arbeit als Clownin sammelt. Sie greifen Themen auf, die
Kinder in ihrem Alltag bewegen: Freundschaft, Mut, Kreativitat, Gefuhle,
Zugehorigkeit und die Freude am Entdecken.

Mit der Kinderbuchreihe ,Otti und die Hamwas" erschafft sie eine eigene
fantasievolle Welt, in der Humor, Abenteuer und emotionale
Entwicklung miteinander verbunden werden.

Ihre kiinstlerische Arbeit reicht von Buchern und Geschichten Uber
handgefertigte Clownnasen und Masken bis hin zu Betonfiguren und
eigenen Gestaltungsprojekten. Dabei verbindet sie Handwerk, Kunst
und Humor auf ganz eigene Weise.
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Daruber hinaus betreibt Anne Schwede die Nasenwerkstatt, in der
handgefertigte Clownnasen entstehen, die von Kiinstlerinnen und
Kunstlern in vielen Landern genutzt werden. Fur sie ist die rote Nase
weit mehr als ein Requisit — sie ist die kleinste Maske der Welt und eine
Einladung zu Echtheit, Spiel und Begegnung.

Far ihr kulturelles Engagement wurde Anne Schwede im Jahr 2022 mit
der Kulturnadel der Stadt Paderborn ausgezeichnet.

Anne Schwede lebt mit ihrer Familie in Paderborn, der Stadt, in der auch
viele ihrer kunstlerischen Projekte gewachsen sind.

Ausgewahlte Veroffentlichungen

Kinderbucher
« Ottilie PfefferMinze Tatsachlich — Ein Clown in der Schule
« Mama ist ein Clown
« Ottilie die Ideensprudlerin
« Das Geheimnis der Clownnase

o Otti und die Hamwas

Fachbucher und Workbooks

« Clown im Kontakt mit Kindern
« Die Magie der Clownnase |
« Die Magie der Clownnase |l

« weitere Arbeitsmaterialien und Workbooks zur Kontaktclownerie

Sachbuch
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« Paderborn der Nase nach!

Webseiten
anneschwede.de
humorkolleg.de
schulclown.de
shop.humorkolleg.de

Far einen Blick hinter die Kulissen finden Sie auf Instagram und im
WhatsApp-Kanal regelmalig Geschichten, Einblicke und aktuelle
Projekte. Die Links dazu finden Sie auf der Homepage.
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